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PROGRAMME 
“DEVIENS TON COACH” 

MAÎTRISE LES OUTILS & LA PRATIQUE DES 
COACHS PROFESSIONNELS

- Pour booster ta carrière
- Pour développer ton entreprise
ET/OU
- Devenir coach interne (en gardant ton poste)
- Devenir coach professionnel certifié LTC

POUR QUI?

üDirigeants
üEntrepreneurs
üSolos preneurs
üManagers
üSalariés



10 MODULES - 92 VIDÉOS 
+50H D’ENSEIGNEMENTS 

Innovation

Imagination

BIBLIOTHÈQUE PDF 
POUR CHAQUE MODULE 

VOUS APPRENEZ
À votre rythme

VOUS PRATIQUEZ
Immédiatement

15 VIDÉOS DE 
DÉMONSTRATION 

DE TECHNIQUES & OUTILS  

3 MODULES BONUS 
POUR CRÉER VOTRE BUSINESS  

1 à 3 LIVE DE GROUPE/MOIS
+15H  

POUR QUESTIONNER & PRATIQUER 

COACHING EXTÉRIEUR AVEC 
DE VRAIS CLIENTS 

VOTRE  LIVE DE CERTIFICATION 
VALIDÉE PAR UN JURY DE 

MASTERCOACH 

1 à 3 LIVE DE PRATIQUE /MOIS
+20H POUR COACHER
& SE FAIRE COACHER EN LIVE 

5 MOIS d’entraînement
ON LINE & EN LIVE 

L’OPPORTUNITÉ DE DEVENIR 

COACH ASSOCIÉ LTC 



NOTRE PROGRAMME EN SYNTHÈSE
Les 10 modules du programme ONLINE sont axés 

autour de 4 PILIERS déterminants du coaching d’excellence

© La Team Coach - LTC Academie

ENSEIGNEMENT

EN LIGNE

DÉMONSTRATION

EN LIVE

PRATIQUE DÉLIBÉRÉE

EN LIVE

ENTRAÎNEMENT

EN LIVE
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1ÈRE ÉTAPE : L’ENSEIGNEMENT

© La Team Coach - LTC Academie

10 modules en 92 vidéos (50h de cours)
Théorie + Techniques pro + Outils de pratique pro

+50 heures d’enseignements en vidéo accessibles à vie, +- 20 jours complets de formation
Tout cela dans ton espace MEMBRE pour progresser entre chaque module Live
Pour revoir LES VIDÉOS à ton rythme, quand tu le souhaites.

10 modules supports en PDF (1.200 slides)

20 fiches synthèses techniques en PDF

L’accès en version PDF détaillés des 10 modules
Avec plus d’enseignements et des suppléments théoriques pour chaque module (près de 1.200 slides)

20 fiches outils et 10 vidéos d’exercices
De coaching pour t’aider à mémoriser les outils et les protocoles les plus importants du coaching.

QU’ALLEZ VOUS OBTENIR ET VIVRE 
AU COURS DE CE PROGRAMME ?

4 modules VIDÉOS BUSINESS pour créer & lancer ton activité
Pour découvrir la méthode LTC pour développer une activité de coach professionnel à plein temps
ou à côté de ton job actuel (en guise de revenus complémentaires)

4 modules BONUS business exclusifs
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2E ÉTAPE : LA DÉMONSTRATION
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LES LIVE DE GROUPE DE 3H TOUS LES MOIS :
15H de questions - Cadrages - Pratiques et analyses de niveau

- Avec nos 2 master coach
- Les coachs associés superviseurs

pour poser tes questions sur les modules,
les techniques, te faire coacher si tu es bloqué… et profiter de

l’expérience de Master coachs expérimentés (+5.000h de coaching).

+ Des vidéos démo de coaching réels décortiqués
+ Des vidéos démo de techniques de coaching

QU’ALLEZ VOUS OBTENIR ET VIVRE 
AU COURS DE CE PROGRAMME ?
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3E ÉTAPE : LA PRATIQUE DÉLIBÉRÉE
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LES LIVE de 4H tous les mois:
+20H DE COACHING ENTRE ÉLÈVES
ÉCURIE DE 8
• Vous vous coachez / Vous nous coachez
• Nous vous corrigeons en live
• Vous apprenez / Vous répétez
• Vous appliquez / Vous progressez EN LIVE

EN ÉTANT SUPERVISÉS PAR NOS COACHS 
(qui ont tous fait le programme avant vous)

QU’ALLEZ VOUS OBTENIR ET VIVRE 
AU COURS DE CE PROGRAMME ?
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4E ÉTAPE : L’ENTRAÎNEMENT

Vous coachez à l’extérieur à partir du Module 4

Vos coachings sont analysés lors des lives

Vous êtes coachés en live 

Chaque écurie de 8 élèves est supervisée 
par un coach associé ou un master coach

© La Team Coach - LTC Academie

QU’ALLEZ VOUS OBTENIR ET VIVRE 
AU COURS DE CE PROGRAMME?
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© La Team Coach - LTC Academie

DERNIÈRE ÉTAPE : LA CERTIFICATION

Ta certification LTC
Un jury de master coach valide ta formation après l’examen final 

Un accès à tous nos programmes (ÉLITE)
- 31 FORMATIONS ENTREPRISES PRÊTES À ÊTRE UTILISÉES À TON NOM pour tes clients (-50%) 
- 55 PROGRAMMES DE COACHING A TON NOM (Life & Pro À TON NOM -50%) 

Tu as la possibilité de devenir Coach Associé
(sur décision collective des coachs associés)

Ce Statut te donnera les avantages suivants :

Une rémunération pour chaque prescription
Ex : tu prescrits à LTC un client pour une formation ou un coaching (40%)

Une rémunération pour chaque prestation lors de nos formations
Ex : tu interviens sur plusieurs lives de groupe ou de pratiques délibérées, ou tu supervises une écurie.

Intégration dans toutes nos opérations de communication



L’enseignement théorique 
ne suffit pas pour devenir
compétent en coaching

Malheureusement, dans la grande majorité des cas, les écoles de
coaching se limitent à dispenser
- Des enseignements théoriques, sans offrir à leurs élèves la possibilité
d'assister à des séances de coaching en direct pour voir comment
cela se passe (Démonstration),
- Ni même de s'exercer eux-mêmes à coacher (Entraînement &
Pratique Délibérée).

© La Team Coach - LTC Academie

C’EST POUR CELA QUE NOUS AVONS créé ce programme à la
pratique professionnelle du coaching, qui transforme
véritablement et profondément la vie de nos élèves,

pour qu’ils puissent:

- Accompagner dans l’excellence leurs clients (s’ils décident d’en
faire leur métier)

- Faire progresser leurs équipes (managers & dirigeants en poste)
- Coacher des clients (salariés qui veulent un revenu complémentaire)«D
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Courbe d’apprentissage de 
l’excellence avec la pratique 
délibérée LTC
Résultats de l’académie LTC :

87% de rétention de l’apprentissage 1 an après
la fin de la formation Académie LTC

Rendement des formations ordinaires :

Seulement 10% de rétention de
l’apprentissage 3 mois après la fin de la
formation.

EXCELLENCE

© La Team Coach - LTC Academie

TEMPS

Démonstration 
réelle

Théorie

Pratique en 
séquence

Feed back 
immédiat

Coaching en 
vidéo

Correction LIVE

Application 
immédiate

Répétition

Intégration

Baisse de vigilance
Automatisation 
des erreurs

Courbe d’apprentissage de la 
pratique ordinaire

LA PÉDAGOGIE LTC



LA TEAM COACH ACADEMIE, C’EST LA PROMESSE :

D’être plus à l’aise au quotidien, 
de construire des projets
professionnels et personnels
alignés avec tes propres
valeurs, sans craindre le regard
des autres.

À la fin du programme, tu auras
une profonde confiance en ta
capacité à aller au bout de tes
rêves et de tes aspirations.

De donner plus de sens à ta
vie pro, comme perso par le
simple fait de t’être transformé
personnellement en 5 mois et
de maîtriser de nouveaux outils
qui transforment tes relations
du quotidien en relation riches
et profondes.
Imagine à quoi pourrait 
ressembler ta vie en faisant ce 
programme complet ! 

(que tu  déc ides  ou  non de  
deven i r  Coach professionnel )
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D’enfin oser lancer ton projet
de devenir libre en tant que
coach professionnel.

De pouvoir apporter ta valeur
aux autres en obtenant leur
gratitude et leur
reconnaissance.

De faire partie de la famille des
coachs associés pour être
soutenu dans ton activité et de
pouvoir la développer comme
tu le souhaites.



DEVENIR COACH PROFESSIONNEL ET/OU

© La Team Coach - LTC Academie © La Team Coach - LTC Academie

EXPERT en PRATIQUE
PROFESSIONNELLE DU COACHING

q En 2024, LTC ACADÉMIE ne formera que 80 élèves, par écurie de 8, 
pour pouvoir vous donner un maximum de valeur individuelle.

q Préparez-vous à une expérience immersive et interactive 
exceptionnelle, le tout depuis le confort de votre domicile.

q Nous avons déployé nos ressources et mobilisé notre équipe pour 
être à vos côtés et vous aider à chaque étape. Que ce soit en cas 
de difficultés dans l’utilisation des outils, dans votre pratique ou 
pour créer votre business avec notre communauté .

q De plus, nous avons adapté nos horaires pour que les sessions 
d'enseignement et les sessions en direct puissent être suivies 
simultanément dans toute la francophonie mondiale.

q Toutes les formations de LA TEAM COACH ACADÉMIE sont 
dispensées exclusivement en ligne et en direct via Zoom.
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Pour t’inscrire, c’est très simple, tu n’as 
aucune décision et aucun engagement à 
prendre aujourd’hui, ni de frais à régler.

• Il te suffit de réserver un appel pour échanger avec l’un 
des coachs de l’équipe par téléphone.
https://calendly.com/lateamcoach

• En moyenne, l’appel dure une trentaine de minutes, le 
temps que ton coach puisse clarifier avec toi tes 
projets et définir si oui, ou non, cette formule de 
programme est faite pour toi.

• En réservant un appel avec l’un de nos coachs dès 
maintenant, tu recevras:

• Un email de confirmation dans les prochaines minutes
• Le détail du programme.

© La Team Coach - LTC Academie

https://calendly.com/lateamcoach


NOS BONUS CADEAUX
PROGRAMME 21 JOURS POUR TRANSFORMER TA POSTURE

(prix public 1.800€)

Pour développer ton leadership, ton charisme, ta communication 
et acquérir une confiance en toi inébranlable pour inspirer tes 

proches et les personnes que tu accompagnes.

L’ACCOMPAGNEMENT DU LANCEMENT DE TON BUSINESS
(prix public 2.800€)

Pouvoir accéder à nos 55 programmes de coaching, 
pouvoir accéder à nos bases ressources et à notre réseau 

de coachs associés

POUVOIR DEVENIR COACH ASSOCIÉ CÉRTIFIÉ LTC 
À LA FIN DE TA FORMATION

Pour faire partie de notre communauté de coachs d’excellence et 
t’aider à lancer puis à développer ton business

Avoir accès à nos 120 programmes pour tes clients

© La Team Coach - LTC Academie

Pour les écuries ÉLITE



POUR PRENDRE RENDEZ-VOUS AVEC L’ÉQUIPE
lateamcoach/mon-rendez-vous

C’est gratuit pour 30 Minutes avec un coach de l’équipe

Nos clients nous disent souvent après: 
« j’aurai dû le faire avant … j’aurai gagné 10 ans! »

https://calendly.com/lateamcoach


ACCOMPAGNER & TRANSMETTRE

© La Team Coach - LTC Academie © La Team Coach - LTC Academie 
2023

www.lateamcoach-academie.fr

ØNous sommes convaincus que tout processus 
d’accompagnement doit reposer sur la consolidation des 
forces de l’individu, plutôt que sur la stigmatisation de ses 
faiblesses.

ØChez La Team Coach, nous travaillons au développement 
des potentiels de nos clients, pour les accompagner à 
atteindre un autre niveau, dans tous les domaines de leur 
vie.

http://www.lateamcoach-academie.fr/


NOS PRESTATIONS
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q 35 COACHING EN ENTREPRISE - INDIVIDUEL & COLLECTIF (CLIQUEZ ICI)
Nous accompagnons: 

- Les Dirigeants  (PME & ETI), 
- Les Entrepreneurs & libéraux (Solo & Primo)
- Les Managers (En poste & en transition). 

q FORMATION À LA PRATIQUE PROFESSIONNELLE DU COACHING (CLIQUEZ ICI)

q 3 BILANS DE COMPÉTENCES (CLIQUEZ ICI)

q 4 ÉVALUATIONS : POTENTIELS – COMPORTEMENTS – QE - POSTURE  (CLIQUEZ ICI)

q MENTORAT – FORMATIONS & SUPERVISION (CLIQUEZ ICI )

q FORMATION POUR DEVENIR COACH PROFESSIONNEL (Tous publics CLIQUEZ ICI)

https://www.lateamcoach.fr/details-vos+35+programmes+de+coaching-221.html
https://www.lateamcoach.fr/details-dirigeants+entrepreneurs+managers+formez-vous+a+la+pratique+professionnelle+du+coaching-130.html
https://www.lateamcoach.fr/details-faites+l+un+de+nos+trois+bilans+de+competences-103.html
https://www.lateamcoach.fr/details-4+evaluations+pour+vous+developper-188.html
https://www.lateamcoach.fr/details-vos+31+programmes+de+formation-166.html
https://www.lateamcoach.fr/details-inscrivez+vous+a+notre+prochaine+session+de+nov+2023-102.html
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CLIQUEZ POUR AVOIR ACCÈS À NOS:

ü 93 PROGRAMMES 
D’ACCOMPAGNEMENT & 
FORMATIONS

ü 04 ÉVALUATIONS 
ü 03 BILANS DE COMPÉTENCES 

ü 55 E-BOOK CLÉS 
ü 13 WÉBINAIRES 
ü 07 MASTERMIND

ü 05 SÉMINAIRES

VOTRE RDV GRATUIT

http://www.lateamcoach.fr/

https://www.lateamcoach.fr/nos-programmes-w1.html
https://www.lateamcoach.fr/coaching-en-entreprise-w1.html
https://www.lateamcoach.fr/coaching-en-entreprise-w1.html
https://www.lateamcoach.fr/coaching-en-entreprise-w1.html
https://www.lateamcoach.fr/details-4+evaluations+pour+vous+developper-188.html
https://www.lateamcoach.fr/details-faites+l+un+de+nos+trois+bilans+de+competences-103.html
https://www.lateamcoach.fr/details-cadeau+vos+55+cles-197.html
https://www.lateamcoach.fr/details-le+parcours+de+pairs-47.html
https://calendly.com/lateamcoach
http://www.lateamcoach.fr/
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Ce qu’en disent nos clients… 

« Un suivi et des formations de qualité. 
Professionnels et sympathiques, Rémy-
Xavier et Thierry sont très efficaces dans 
leurs domaines respectifs d'intervention 

et apportent de réelles prises de 
consciences qui permettent d'accéder à 

des niveaux supérieurs dans sa vie perso 
ou pro. » Johan.D/ Juin 22

« La performance et le professionnalisme 
de Thierry et de Rémy sont de véritables 
trésors qui permettent de mieux se 
connaître, pour mieux accompagner et 
pour se voir accomplir dans ce qui 
m'anime, le coaching. Merci à eux pour 
leurs talents, leur bienveillance, leur 
authenticité qui fait écho dans cette 
citation de Zig Ziglar
«Les personnes exceptionnelles ont une 
chose en commun: un sens absolu de la 
mission.»
Je recommande leur mission... » Christine 
SG/Juillet 22

« Super équipe, j’ai été 
accompagnée efficacement et cela 
m’a donné des clés et des outils 
pour continuer mon travail de 
développement. Je conseille! » 
Nicoletta.C/ Juillet 21

« Un coaching de qualité qui à su 
s'adapter aussi bien à nos besoins 
en équipe qu'individuellement 
grâce à des prises de conscience 
et des solutions concrètes, merci 
encore...Je recommande 
fortement! » 

Stella.R & Coralie.A/ Jan 22

« Accompagnement très professionnel et 
qui apporte un vrai plus dans la vie 
professionnelle et dans la vie perso. 

Une équipe superbe, extrêmement à 
l'écoute et qui permet d'avoir une vision 
des choses différentes et une posture plus 
adaptée aux objectifs que l'on souhaite 
atteindre. Merci. » Martin.L/ Août 21

« Équipe dynamique, efficace et au 
top! Beaucoup de valeur! »

François.S/ Juin 22

90 %
«Vous m’avez permis de 

faire passer ma vie 
professionnelle à un niveau 
auquel je ne croyais pas »

95 %
« Cela a aidé les membres de 

mon équipe à travailler 
ensemble plus efficacement. »

100 %
« Je comprends désormais 

mon propre mode de 
communication et mes 

préférences en matière de 
travail. »

100 %
« J’adapte mon comportement et 
mon style de communication pour 
travailler plus efficacement avec 

les autres. »

90 %
« Votre Coaching m’a révélé 
ce que je suis et surtout ce 

dont je suis capable »

© La Team Coach - LTC Academie 
2023



https://www.lateamcoach.fr/

Rémy Xavier
Thierry

Rémy Xavier PALET
Co-fondateur

Master coach professionnel certifié RNCP VI 
Psycho praticien en PNL – AT - AS

Expert en évaluation cognitivo-comportementale

Formateur de coachs professionnels

Superviseur de coachs professionnels

Executive consultant en Fusaq - Conférencier

Thierry RECK
Co-fondateur

Master coach professionnel certifié RNCP VI 
Hypnothérapeute

Accrédité Insight Discovery

Expert en coaching collectif & Codev

Formateur de coachs professionnels

Superviseur de coachs professionnels

lateamcoach/mon-rendez-vous
C’est gratuit pour 30 Minutes avec un coach de l’équipe

https://www.lateamcoach.fr/
https://calendly.com/lateamcoach


« Ce ne sont pas nos références clients qui ont de la 
valeur…

C’est la valeur que nos clients 
disent recevoir de nos 

accompagnements »
__________

Nous ne pouvons rien enseigner à 
un être humain qui ne le souhaite 

pas…

Alors, nous l’accompagnons pour 
qu’il le découvre en lui-même:

Car pour nous…
l’humain est au centre de tout.


